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仓位管理 

 

科学的管理好投资资金是顺利盈利的关键，贸然入市，重仓操

作，结果往往是惨不忍睹的。仓位管理就是根据行情变化及时调整

留在市场中的那部分资金，以便扩大利润和降低亏损。在实际操作

中，我们可以通过以下几种方法管理仓位： 

一、比例持仓管理法 

如果投资者认为自己对趋势的把握能力较差，或者没有过多精

力观察行情发展，就可以采取这种较为简单的建仓方法。也就是每

次投入固定比例的资金，如三分之一或四分之一。 

二、逐步建仓管理法 

根据对行情的判断，在趋势初期和末期投入较少资金，在趋势

中段，也就是一般投资者最容易把握的行情中投入较多资金。例

如，我们可以将资金分为 10份，按照 2-3-3-2或 3-4-3这样的比例

逐步建仓。 

三、塔形仓位管理法 

如果投资者对自己的判断信心十足，并且收益预期较高，那么

就可以在趋势初期投入较多资金，后市如果行情按相反方向运行，

则不再加仓，如果方向一致，逐步加仓，加仓比例越来越小。仓位

控制呈下方大，上方小的形态优点：按照报酬率进行仓位控制，胜

率越高动用的仓位就越高。利用趋势的持续性来增加仓位。在趋势

中，会获得较高的收益，风险率较低。 


